
桃園市政府 112年失智症月活動一覽表

活動日期 活動時間 活動主題 活動簡介 活動地點 辦理單位

09/02 (六) 08:30-12:00 邀您一同尋找記憶中的「香氛密碼」 認識失智友善社區、芳香療法
中壢天晟醫院

中壢區延平路155號
中壢天晟醫院

09/04 (一) 10:00-12:00 【指紋捺印】-失智者
協助行動能力佳的失智者接受指紋捺
印

長庚醫院桃園分院
龜山區頂湖路123號

長庚醫院桃園分院

09/06 (三) 13:00-15:00 失智症怎麼了~帶您認識失智症 介紹失智症照護資源 及桌遊活動
大合社區發展協會

楊梅區楊新北路321巷30號
怡仁綜合醫院

09/09 (六) 09:00-12:00 【從失智症預防-談健康老化】
預防及延緩失智症講座集快問快答、
居家復能活動~活力健康操

衛生福利部桃園醫院
桃園區中山路1492號

衛生福利部桃園醫院

09/09 (六) 10:00-12:00 尋梅踏訪青春歲月的梅好記憶 鮮奶麻糬DIY活動 耀輝牧場田媽媽點心坊 天成醫院

09/12 (二) 09:30-10:30 【憶起友你共下來寮】
長輩活力暖身操、照護心得分享、憶
情小劇場、指紋捺印

聯新國際醫院
平鎮區廣泰路77號

聯新國際醫院

09/12 (二) 10:30-11:30 【金曲慶中秋笛子音樂會】

結合中秋節慶，邀請【韶樂團】進行
演出，輔以長者同歡共舞或高歌，串
搭失智症簡介、評估及有獎徵答活動
宣導失智照護相關重要資訊

歡喜學堂
蘆竹區吉祥里南祥路350號1樓

歡喜學堂

09/13 (三) 10:30-12:30 【亮力憶起來】活動

運用闖關遊戲方式，評估長者功能，
並於闖關遊戲中引導長者認知 活動
的參與及體能測試，也藉由活動提升
失智症防治能見度及間接發現社區
潛在社區認知障礙個案。

聖保祿醫院
桃園區建新街123號

聖保祿醫院

09/13（三）
~09/29（六）

全日 【珍藏再憶起】美術作品展覽系列活動 失智據點長者美術作品常設展
長慎醫院

中壢區普慶里中山東路2段525號
長慎醫院

09/21(四)

13:00-15:00
院線放映--失智宣導紀錄片
「邀阿公阿嬤拍B級僵屍片」

利用紀錄片記錄家人陪伴失智奶奶的
歷程，以喜劇的方式講述失智症之徵
兆及患者的陪伴，分享照護經驗

大江購物中心星橋國際影城
中壢區中園路二段501號4~7樓

桃園市政府衛生局

09/23(六)

09/26 (二) 09:30-12:30 【失智影像咖啡館】
用電影型態搭配失智共照中心講師帶
領介紹，
讓大眾用輕鬆的電影來解失智症

大湳圖書館電影播放室
八德區重慶街53巷2號

旭登護理之家

09/27 (三) 10:00-10:30 【預防走失好方法 】
介紹失智者多元防走失策略、協助行
動能力佳的失智者接受指紋捺印

長庚醫院桃園分院
龜山區頂湖路123號

長庚醫院桃園分院

09/28 (四) 10:00-11:00
【智不可失】講座暨長者健身活動

~ 認識失智症+運動預防失智症~

1.現場辦理銀髮民眾諮詢相關服務
2.由預防及延緩運動指導員師資，帶
領銀髮民眾參加韻律球坐姿運動

長慎醫院
中壢區普慶里中山東路2段525號

長慎醫院

10/13 (五) 10:00-12:30 失智症VR體驗計畫
用VR型態搭配講師介紹，讓大眾用輕
鬆的方式來了解失智症

(八德區)北景雲聯合市民活動中心
(八德區廣福路218號3樓)

桃園市失能老人關懷
協會

活動報名網址：https://gov.tw/Mzz

主辦單位：桃園市政府衛生局、桃園市失智共照中心及失智據點
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