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桃市擴大肺癌篩檢逾兩萬人申請 鼓勵踴躍受檢

桃園市自 112 年 3 月 1 日起，針對設籍桃園、40 歲以上 4 大類肺
癌高風險族群，提供 2 萬 5,000 人免費肺部低劑量電腦斷層檢查。目
前已逾兩萬人申請，在篩檢案例中，有位在電鍍廠工作 10年以上的民
眾，職業暴露於鎘、鎳及其他藥水等致癌物質，同時有吸菸習慣，透
過職場護理人員關心轉介完成篩檢，而早期發現小於 1 公分的肺結節，
藉由自身經歷呼籲有相關職業暴露者除了戒菸之外，也應及早申請接
受免費篩檢。

衛生局表示，目前與 17家醫院攜手合作提供免費肺癌篩檢，服務
對象為具有「菸品暴露」、「相關疾病史及家族史」、「職業暴露」
及「空汙及油煙」等 4 大類危險因子的市民，其中「職業暴露」主要
是暴露在石綿、砷、鎘、鎳、粉塵（含油漆、泥水、營造業）的作業
環境工作 1年以上且迄今超過 10年者；砷、鎘、鎳、粉塵為肺癌致癌
物，職業暴露石綿可能導致肺間質纖維化及肺癌。而「吸菸」是造成
肺癌最大的危險因子占 70至 80%，與吸菸者同住暴露於二手菸，得到
肺癌的機會也比一般民眾高出 20%至 30%；若「職業暴露」於致癌物
質同時合併吸菸，將導致肺癌機率上升。 

衛生局呼籲，桃園市推行擴大肺癌篩檢已找出 1,036 案須進一步
追蹤，且其中 63案確診為肺癌（82%為早期肺癌）；因此，如符合篩
檢資格，應儘早接受篩檢，低劑量電腦斷層檢查有機會找到早期肺癌
民眾們若是篩檢出肺部異常，應遵循醫囑安排就診，且為了自己與家
人的健康要勇於拒菸和戒菸，維持良好的生活型態，增強自我防護、
減少疾病威脅。

更多肺癌篩檢相關訊息，可至桃園市政府衛生局首頁（https://
dph.tycg.gov.tw/default.aspx）查詢，或撥打衛生局擴大肺癌篩檢諮詢
服務專線 03-334-0345洽詢。
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